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Diplomierte Lebensberaterin

ZIEL der Lebensberatung

ZIEL der Lebensberatung ist es ihren Alltag

positiver, aktiver und lebenswerter

zu gestalten.

Entdecken von Wegen und Zielen

Entscheidungen treffen können

Lebensenergie erhöhen

Situationen werden anders gesehen

Selbsterfahrung und Selbstwertsteigerung

Beziehungen verbessern

Prioritäten setzen
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